臺南市善化區大成國民小學104學年度第1學期
  四  年級  性別平等教育  自編課程計畫

	教材來源
	自編教材
	規劃者
	四年級全體級任老師

	教學節數
	本學期共6節

	學期目標/

學習目標
	1. 能尊重異性，愉快的和大家共跳竹竿舞。

2. 能觀察青春期發育的現象，並培養對青春期身心變化的接納態度。

3. 了解男、女生的第二性徵。

4. 培養對異性尊重的態度。

5. 了解為何會有月經。

6. 明瞭為何會出現夢遺。

7. 知道經期應注意的事項。

	能力指標
	【綜合活動】

1-2-2 參與各式各類的活動，探索自己的興趣與專長。

3-2-2 參與各種團體活動，了解自己所屬團體的特色，並能表達自我並願意與人溝通。

	融入重大議題之能力指標
	【性別平等教育】

2-2-4 學習在團體中兩性共同合作以解決問題。

【生涯發展教育】

3-2-2 培養互助合作的工作態度。

	週次
	日期
	能力指標（代號）
	單元名稱
	節數
	評量方式
	備註

(融入重大議題之能力指標)

	四
	9/20-9/26
	1-1-5

1-2-2
	奥力佛是個娘娘腔
	1
	1.操作

2.觀察

3.討論
	性別平等教育

2-2-4

生涯發展教育

3-2-2

	八
	10/18-10/24
	1-1-5

1-2-2
	奥力佛是個娘娘腔
	1
	1.操作

2.觀察

3.討論
	性別平等教育

2-2-4

生涯發展教育

3-2-2

	十三
	11/22-11/28
	1-1-5

1-2-2

3-2-2
	奥力佛是個娘娘腔
	1
	1.操作

2.觀察

3.討論
	性別平等教育

2-2-4

生涯發展教育

3-2-2

	十四
	11/29-12/5
	1-1-5

1-2-2

3-2-2
	奥力佛是個娘娘腔
	1
	1.發表

2.討論

3.觀察
	性別平等教育

2-2-4

生涯發展教育

3-2-2

	十五
	12/6-12/12
	1-2-2

3-2-2
	奥力佛是個娘娘腔
	1
	1.發表

2.討論

3.觀察
	性別平等教育

2-2-4

生涯發展教育

3-2-2

	十六
	12/13-12/19
	1-1-5

1-2-2

3-2-2
	奥力佛是個娘娘腔
	1
	1.發表

2.討論

3.觀察
	性別平等教育

2-2-4

生涯發展教育

3-2-2

	
	總節數
	6
	
	


說明：1.「備註」欄請填入可融入教學之重大議題的「能力指標序號」，及是否為「自編」單元，或主題課程。

      2.「評量方式」請具體敘寫。
臺南市善化區大成國民小學104學年度第2學期
 四 年級  性別平等教育  自編課程計畫
	教材來源
	自編教材
	規劃者
	四年級全體級任老師

	教學節數
	本學期共6節

	學期目標/

學習目標
	8. 能尊重異性，愉快的和大家共跳竹竿舞。

9. 能觀察青春期發育的現象，並培養對青春期身心變化的接納態度。

10. 了解男、女生的第二性徵。

11. 培養對異性尊重的態度。

12. 了解為何會有月經。

13. 明瞭為何會出現夢遺。

14. 知道經期應注意的事項。

	能力指標
	【綜合活動】

1-2-1 欣賞並展現自己的長處，省思並接納自己。
1-2-2 參與各式各類的活動，探索自己的興趣與專長。

1-2-3 辨識與他人相處時自己的情緒。
2-2-2 覺察不同性別者在生活事務的異同，並欣賞其差異。
3-2-2 參與各種團體活動，了解自己所屬團體的特色，並能表達自我並願意與人溝通。

【健康與體育】

1-2-4 探討各年齡層的生理變化，並有能力處理個體成長過程中的重要轉變。 
1-2-5 檢視兩性固有的印象及其對兩性發展的影響 。

6-2-1 分析自我與他人的差異，從中學會關心自己，並建立個人價值感 。

	融入重大議題之能力指標
	【性別平等教育】

2-2-4 學習在團體中兩性共同合作以解決問題。

【生涯發展教育】

3-2-2 培養互助合作的工作態度。

	週次
	日期
	能力指標（代號）
	單元名稱
	節數
	評量方式
	備註

(融入重大議題之能力指標)

	三
	2/21-2/27
	綜合活動
1-2-3

1-2-1

1-2-2
	迎接青春
	1
	1.操作

2.觀察

3.討論
	性別平等教育

2-2-4

生涯發展教育

3-2-2

	八
	3/27-4/2
	綜合活動
1-2-3

1-2-1

1-2-2

3-2-2

2-2-2
	男女充電站
	1
	1.操作

2.觀察

3.討論
	性別平等教育

2-2-4

生涯發展教育

3-2-2

	十三
	5/01-5/07
	綜合活動
1-2-3

2-2-2

3-2-2
	私密知不知
	1
	1.操作

2.觀察

3.討論
	性別平等教育

2-2-4

生涯發展教育

3-2-2

	十四
	5/08-5/14
	綜合活動
1-2-3

2-2-2

3-2-2

健康與體育

1-2-4
1-2-5

6-2-1
	了解身體
	1
	1.發表

2.討論

3.觀察
	性別平等教育

2-2-4

生涯發展教育

3-2-2

	十五
	5/15-5/21
	綜合活動
1-2-3

1-2-1

1-2-2

3-2-2

2-2-2

健康與體育
1-2-4

1-2-5

6-2-1


	男男女女
	1
	1.發表

2.討論

3.觀察
	性別平等教育

2-2-4

生涯發展教育

3-2-2

	十六
	5/22-5/28
	綜合活動
1-2-3

1-2-1

1-2-2

3-2-2

2-2-2

健康與體育
1-2-4

1-2-5

6-2-1
	青春無敵
	1
	1.發表

2.討論

3.觀察
	性別平等教育

2-2-4

生涯發展教育

3-2-2

	總節數
	6
	
	


